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Infusions gesticulées

Il est l’heure qu’il était hier à la même heure... Les jours passent et 
se ressemblent. Vous ne trouvez plus le même goût au café qui vous  
plaisait tant...
La routine.  
Elle vous a eu !

Le remède?

Prenez une infusion gesticulée!

Des personnages étranges investissent votre lieu de travail pour 
illuminer votre arrivée, votre pause déjeuner, votre moment 
photocopies, votre réunion, etc. N’y faites pas trop attention, votre 
journée continue...

Laissez-vous surprendre... dégustez votre infusion gesticulée.

Thème
Remède à l’ennui

Qui?
les personnels de 
l‘entreprise

Où?
sur le lieu de 
travail

Déroulé 

- visite des lieux en amont et écriture d’un fil chorégraphique : quel 
style, quels lieux, quelle durée, etc.
Nous vous proposons des idées et nous prenons toutes les vôtres 
avec joie !
N’hésitez pas, tout est possible pour embellir votre lieu de travail le 
temps d’une infusion.

Exemples d’activités

escalade work, l’épidémie des gestes, paranoia au bureau, l’hom-
me-objet, corps en grève, etc.

Points forts 

- mise en valeur 
originale du lieu de 
travail

- divertissement

- curiosité

- stimule la 
créativité

Intervenante
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Durée
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